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Midvikudaginn 13. mai fér fram fyrsti fundur farseeldarrads Vestfjarda i félagsheimilinu
Baldurshaga a Bildudal, fundurinn var settur kl. 10:30.

Pau sem meettu Ur farsaeldarradi Vestfjarda voru eftirfarandi fulltraar: Alberta Kristin
Jonsdottir varaformadur Ungmennarads Vestfjarda, Astrés béra Valsdottir
sveitarstjérnarfulltrii fra Bolungarvikurkaupstad, Birna Hannesdoéttir svaedisfulltrui iSi og
UMFI, Bjarney Ingibjérg Gunnlaugsdéttir fra Tonlistarskélanum 4 [safirdi, Dagny
Finnbjornsdéttir iprétta- og seskulydsfulltrii isafjardarbaejar, Erna Sigrin Jonsdottir
namsradgjafi Menntaskélans & isafirdi, Gudbjorg Stefania Hafpérsdéttir adstodarskélastjori
Grunnskdla Bolungarvikur sem stadgengill Halldéru Dagnyjar Sveinbjornsdottur,
Gunnpoérunn Bender sveitarstjornarfulltrai fra Vesturbyggd, Hanna boérey Bjornsdottir
fulltrdi tdmstunda fra Bolungarvikurkaupstad, Helena Hrund Jonsdottir hjukrunarfraedingur
fra Heilbrigdisstofnun Vestfjarda, HLif Hrolfsdottir félagsmalastjoéri félagspjonustu Stranda
og Reykhéla, Hlynur Hafberg Snorrason yfirlogreglupjénn sem stadgengill Kristjans Oskars
Asvaldssonar, Hildur Asa Gisladéttir formadur Ungmennarads Vestfjarda, Hrefna Jénsdottir
sveitarstjornarfulltrdi Reykhélahrepps, Lilja Rut Runarsdottir skélastjéri Bildudalsskéla i
Vesturbyggd, Margrét Geirsdottir svidsstjori Velferdarsvids isafjardarbeejar, Svava Ran
Valgeirsdéttir leikskélastjori hja [safjardarbee, borgeir Palsson sveitarstjori Strandabyggdar
og borgunnur Rita Gustafsdottir ritari Ungmennarads Vestfjarda.

Hrafnhildur Gudbjérnsdottir skdlastjori i grunn-, leik- og tonskola Holmavikur og Pérunn
Bjork Einarsdottir hjukrunarfraeedingur fra Heilbrigdisstofnun Vesturlands satu fundinn i
gegnum fjarfundarbunad.

Auk pess satu fundinn eftirfarandi fulltriar: Sélveig Nordfjord verkefnastjoéri farsaeldar fra
isafjardarbae, Svala Sif Sigurgeirsdottir starfsmadur barnaverndarpjénustu Vestfjarda fra
isafjardarbae, J6hanna Linda J6hannesdoéttir vardstjéri logreglunnar a Vestfjordum, Agust
Gunnarsson adalvardstjori logreglunnar a Vestfjordum og Sigurdur Pall Sveinbjornsson,
l6greglumadur.

Erna Lea Bergsteinsdottir verkefnastjori farseeldarrads Vestfjarda styrdi fundinum og ritadi
einnig fundargerd.



Boouo dagskra fundarins var eftirfarandi:

Opnun fundarins: verkefnastjori farsaeldarrads og ungmennarad Vestfjarda.
Farseeldarkviss.

Nidurstodur islensku £skulydsrannsoknarinnar: lykiltolur fyrir Vestfirdi.
Barnveen sveitarfélog: Marin Rds Eyjolfsdottir, verkefnastjori barnveenna

PoObd =

sveitarfélaga hja UNICEF og sérfreedingur i innleidingu barnasattmalans.
Stada sveitarfélaga i innleidingu farseeldarlaga.

Myndataka.

Hadegishlé.

Samvinna i pverfaglegum hépum.

9. Hlé.

10. Hvad verdur i adgerdaraastlun?

11. Samantekt og naestu skref.

® N o o

1. Opnun fundarins

Erna Lea Bergsteinsdottir verkefnastjori farseeldarrads Vestfjarda opnadi fundinn.
Ungmennarad Vestfjarda ték svo vid og var med erindi.

2. Farsaeldarkviss

Erna Lea Bergsteinsdottir verkefnastjoéri farseeldarrads Vestfjarda styrdi Kahoot um farseeld.
Liflegar umreaedur skdpudust um spurningarnar. Hrefna Jonsdottir sigradi og fékk pvi titilinn
Farsaeldarmeistari Vestfjarda.

3. Nidurstodur islensku seskulydsrannséknarinnar: lykiltélur fyrir Vestfirdi

Erna Lea Bergsteinsdéttir for yfir nidurstédur Ur islensku seskulydsrannsékninni fyrir
Vestfirdi. Kynningu ma sja i gognum fundarins.

Til mals toku: borgeir Palsson, Birna Hannesdottir, Pérgunnur Rita Gustafsdéttir og Hrefna
Jonsdattir.

4. Vegna taeknilegra 6rougleika var akvedid ad gera breytingar a dagskra og fara yfir i Lid
nr. 5um stodu sveitarfélaga vid innleidingar farseeldarlaga.

Erna Lea Bergsteinsdottir for yfir nidurstdodur kdnnunar sem stjorn farseeldarrads Vestfjarda
lét framkvaema um stddu innleidingar farseeldarlaga medal sveitarfélaga a Vestfjoroum.
Kynningu ma sja i gdgnum fundarins.

Til mals téku: Hrefna Jonsdottir


https://www.vestfirdir.is/static/files/Farsaeld_barna/fundargogn-1.fundur-farsaeldarrads.pdf
https://www.vestfirdir.is/static/files/Farsaeld_barna/fundargogn-1.fundur-farsaeldarrads.pdf

Sélveig Nordfjord verkefnastjori farsaeldar hja Isafjardarbee for med kynningu um
innleidingu farsaeldarlaga — stodu og nzestu skref hja isafjardarbze.

5. Barnvaen Sveitarfélog

Marin Rés Eyjolfsdottir, verkefnastjori barnveenna sveitarfélaga hja UNICEF og sérfraedingur
i innleidingu barnasattmalans kynnti verkefnid barnvaen sveitarfélog hja UNICEF i gegnum
fiarfundarbunad.

Til mals toku: Birna Hannesdottir og Erna Lea Bergsteinsdottir
6.-7. Gert var hlé a fundinum par sem fér fram myndataka og hadegishlé.

Gunnpoérunn Bender og Lilja Rut Runarsdottir véku af fundinum. Hrafnhildur
Gudbjornsdottir og Pérunn Bjork Einarsdéttir véku af fundinum i gegnum fjarfundarbunad.

8. Samvinnai pverfaglegum hépum

Erna Lea Bergsteinsdottir setti fundinn eftir hlé. batttakendum fundarins var skipt i sex
pverfaglega vinnu hdpa og hver hopur fékk eina stod ur stefnu stjérnvalda um farseeld barna
til pess ad reeda og maéta adgerdir Ut fra. | hverjum hépi var einn hépstjoéri. begar héparnir
hofou sett nidur prjar adgerodir fengu allir patttakendur fundarins prju atkvaedi i formi
limmida til pess ad velja paer prjar adgerdir sem pattakanda poétti brynastar.

Nidurstodur hdépavinnunnar ma finna i vidauka | hér nedar i skjalinu.
9. Gert var stutt hlé a fundinum

Hildur Asa Gisladéttir og borgeir Palsson véku af fundinum.

10. Hvad verdur i adgerdarazetlun

Erna Lea Bergsteinsdottir setti fundinn aftur eftir stutt hlé. Hoparnir fengu nidurstodur
patttakendur um pa brynustu adgerd sem hépurinn hafdi sett nidur. Hver hépur vann med
sina brynustu adgerd og svaradi eftirfarandi spurningum um adgerdina:

e Hverjir purfa ad vinna saman?
e Hvad geeti verid fyrsta skref?
e Hvernig myndum vid sja ad petta hafi beett farseeld barna eftir fjogur ar?

e Hvernig getum vid meelt arangur pessarar adgerdar?
Nidurstodur hdépavinnunnar ma finna i vidauka | hér nedar i skjalinu.

11. Samantekt og naestu skref



Erna Lea Bergsteinsdéttir ték saman helstu nidurstédur fundarins og naestu skref. Akvedid
var ad samrad skyldi haft vid videigandi fulltrda vid vinnslu adgerdaraaetlunar til fjogurra ara
og ad stefntverdi ad pvi ad drog ad asetluninni verdi tilbuin i september 2026 pegar radid
fundar aftur.

i lokin for fram kénnun & upplifun patttakenda 4 fundinum.

Fleira var ekki gert og fundi var slitid kL. 15:00



Vidauki |
Nidurstodur hopavinnu

Hoépur 1 —Jafnreedi barna

I h6pnum sat Margrét Geirsdéttir sem hépstjéri, Hanna bérey Bjornsdéttir og Alberta Kristin
Jonsdattir.

Hvada born eda fjolskyldur eiga erfidara med ad fa studning a Vestfjordum?

e Born ogfjolskyldur i smaerri samfélogum, og af erlendum uppruna.
Heimanamsadstod vid born af erlendum uppruna eda sem eiga foreldra sem tala
ekki islensku.

Hvar sjaum vid 6jafnraedi i adgengi ad pjonustu (t.d. eftir busetu, fotlun, tungumali eda
félagslegri stodu)?

e Oghinseginleika. [ littum samfélégum, pegar samgongur eru 6fullnaegjandi, par sem
Urraedi eru fa, tungumalaerfidleikar.

Hvernig hafa fjarleegdir og smaed samfélaga ahrif a jafnraedi?

e Stopular samgongur, Urraedi faerri i litlum samfélogum, félagsleg samsetning getu
skapad vanda. Fjarpjénusta er ekki alltaf lausn, ésveigjanleg pjonusta.

Hvernig getum vid tryggt ad pjonusta sé sambeerileg milli sveitarfélaga?
e Med samvinnu, pdlitiskur vilji — pad kostar ad veita pjonustu — en vid greedum seinna.
Hvernig getum vid betur stutt fjolskyldur sem standa héllum feeti?

e Studningur med hdpastarfi, studningur vid hinsegin og trans, studningur vid
fléttaborn. Skélar skipta miklu mali.

Hugmyndir ad adgerdum:

e Ungmennahus: 11 atkveedi

o Kortleggja sérfreedipekkingu til pess ad geta deilt 4 milli sveitarfélaga: 1 atkveedi

o Tryggjajafnraedi til sérfraedipjénustu fra rikisstofnunum sem eru stadsettar fyrir
sunnan — peer veiti pjonustu a Vestfjoroum: 3 atkveedi



Adgerd um ungmennahus

e Hverjir purfa ad vinna saman? Sveitarfélégin — samvinna ungmennarada - Mi.

e Hvad geeti verid fyrsta skref? Fa sampykki sveitarfélaganna.

e Hvernig myndum vid sja ad petta hafi beett farsaeld barna eftir fjogur ar? Betri
félagsleg tenging.

e Hvernig getum vid meelt drangur pessarar adgerdar? Betri Utkoma Ur [4£.

Hoépur 2 — Studningur vid fjolskyldur

i hépnum sat Helena Hrund Jonsdéttir sem hépstjori, Sélveig Nordfjord og Svala Sif
Sigurgeirsdottir.

Hvad stydur fjolskyldur best i dag & Vestfjordum?

e Geodheilsuteymi barna, g6o pverfagleg teymisvinna heilbrigdisstofnunar, skéla,
velferdarsvids og annarra kerfa. Stuttar bodleidir.

Hvar vantar meiri studning adur en vandamal verda alvarleg?

e Vantar meiri studning og adhald fyrir kennara, starfsfolk skéla og foreldra. Fagleg
forysta og innra verklag hja hverri stofnun. Efla lagproskuldarurraedi a svaedinu fyrir
foreldra og born.

Hvernig geta mismunandi pjonustukerfi unnid betur saman til ad stydja fjolskyldur?

e pbverfagleg teymisvinna. G6d samvinna. Sameiginleg syn og skilningur & storfum
hvors annars.

Hvad geeti audveldad foreldrum ad leita sér hjalpar?

e Audvelt adgengi ad fagfdlki, geta bokad sjalft. Adgangur ad freedslu og radgjof. Efla
foreldrasamstarf og samstarf heimilis og skéla.

Hvernig getum vid tryggt ad fjolskyldur fai réttan studning & réttum tima?

e Gott upplysingafleedi, allir viti hvert eigi ad leita. Starfsfolk sem vinnur med bornum
ber ad fylgjast med, bregdast vid og koma af stad samstarfi.

Hugmyndir ad adgerdum



e Farseeldardagur. Fagfélk kemur saman, kynnir storf sin og hlutverk med aherslu a
samvinnu, sameiginlega syn og skilning & storfum hvers annars til ad stydja betur vid
bdrn og fjolskyldur: 0 atkveedi

e Audvelt adgengi ad lagproskuldarpjénustu, namskeid, radgjof og bdkunarkerfi &
netinu. Auka adgengi barna ad salfraedipjonustu skéla og heilsugeeslu: 8 atkvaedi.

e Eflaforeldrasamstarf og samvinnu a milli heimilis og skoéla. Fa radgjof fra Heimili og
skéla, foreldrum og bérnum. Foreldrar undirriti sattmala pegar meeta i foreldravidtal
med kennara og nemenda: 1 atkvaedi.

Adgerd um audvelt adgengi ad lagproskuldarpjénustu, ndmskeid, radgjof og békunarkerfi 8
netinu. Auka adgengi barna ad salfreedipjénustu skéla og heilsugaeslu:

e Hoverjir purfa ad vinna saman? Heilbridgisstofnun, skélasvio, velferdarsvid og skélar.

o Hvad geeti verid fyrsta skref? Tilnefna dbyrgdaradila innan hverrar
stofnunar/svids/skéla sem mynda pa verkefnahdp. Skilgreina abyrgd og hlutverk
hvers og eins adila i hépnum.

e Hvernig myndum vid sja ad petta hafi beett farseeld barna eftir fjogur ar? Snemmtaek
ihlutun, feerri fléknari mal, beett lidan barna og foreldra.

e Hvernig getum vid meaelt arangur pessarar adgerdar? Styttri bidlistar, faekkun &
beidnum til skélapjonustu, faerri mal 8 2. og 3. Stigi. Einnig haegt ad maela med
pjénustkdnnunum.

Hépur 3 — Rodd barnsins

i hépnum sat Erna Sigriin Jonsdéttir sem hépstjéri dsamt Gudbjorgu Stefaniu
Hafpdrsdaottur.

Hvernig er hlustad a born i dag pegar akvardanir eru teknar um peirra mal?

e Med ateymisfundum pegarvid a t.d. i farseeld i framhaldsskdla og grunnskola.
Ungmennarad. Skélarad innan skéla. Nemendaping, skélafundir.

Hvar meetti beeta patttoku barna og ungmenna?

e Innan sveitarstjorna — par sem akvardanir eru teknar! Ungmennarad parf ad vera
starfandi i hverju sveitarfélagi — veita parf fé og tima starfsmanns i ad halda utan um
starfid.

Hvernig getum vid tryggt ad sjonarmid barna hafi raunveruleg ahrif a pjonustuna?



Med pvi ad tryggja aheyrn — reglulega og formfest = ekki bara ,,upp a punt“ hja
sveitarstjornum.

Hvernig getum vid tryggt ad born skilji hvada studning pau fa og af hverju?

Upplysingagjof a peirra mali. Samstarf og synileiki! Freedsla um réttindi og skyldur.
Borgaravitund.

Hvernig getum vid nytt skéla, ungmennarad eda annan vettvang til ad heyra rédd barna?

Kannanir purfa ad vera nyttar markvisst til ad baeta pjonustu/adstodu fyrir born
ungmenni. Einnig ad kynna nidurstodur vel fyrir foreldrum/samfélagi.

Hugmyndir ad adgerdum

Ungmennarad starfraekt i 6llum sveitarfélogum a Vestfjordoum (virk), fjdrmagn og
abyrgdaradili skyr = stodugleiki og formfesta: 8 atkveedi.

Tryggja radinu aheyrn i sveitarstjorn og patttoku med reglulegum heetti (lagmark 4
sinnum & ari): 3 atkveedi

Auka upplysingagjof um réttindi og skyldur barna og ungmenna a ,mannamali®.
Synileiki: 1 atkveedi.

Adgerd um ungmennarad i 6ll sveitarfélog.

Hverjir purfa ad vinna saman? Bagjarfulltriar, sveitarstjornir, skolayfirvold adstoda
vid ad finna ungmenni/born.

Hvad geeti verid fyrsta skref? Akall fra Farszeldarradi um porf 4 ungmennaradum
send til allra sveitarstjorna.

Hvernig myndum vid sja ad petta hafi baett farsaeld barna eftir fjogur ar? Virkari
patttakendur i samfélaginu. Méta samfélagid = meiri likur & aframhaldandi busetu
og patttoku.

Hvernig getum vid mzelt drangur pessarar adgerdar? islenska seskulydsrannsékin.
Haegt ad maela ,,sér” lika ef porf er 4. Maela baedi hja ungmennum og
sveitarstjornarfolki

Ad okkar mati eru virk ungmennara® undanfari pess ad koma a fét
ungmennahusi/husum.



Hépur 4 — Forvarnir og snemmtaek ihlutun

i hépnum sat Hrefna Jonsdéttir sem hépstjéri, Svava Ran Valgeirsdoéttir, Bjarney Ingibjorg
Gunnlaugsdoéttir og Hildur Asa Gisladéttir.

Hvar sjaum vid teekifeeri til ad gripa fyrr inn i? Hvad geeti hjalpad fagfolki ad greina parfir
barna fyrr?

e Virkjajafningja, vinna med sjalfsmynd, kortleggja jadarhdpa. Styrkja kerfin fra
byrjun, sérfreedinga inn i skdlana, stydja og freeda foreldra. Freedsla fyrir born,
hvernig er haegt ad petta netspjall til ad fa adstod, adgengi ad salfreeding. Loggeesla,
menntunarstig.

Hvad geeti hjalpad fagfdlki ad greina parfir barna fyrr?

e Timi, pekking og faglegur studningur. Kynna ahaettupeaetti, samstarf a milli adila,
adgengi fyrir foreldra, freeda nemendur um einkenni.

Hvada forvarnarverkefni geetu haft mest ahrif a Vestfjoroum?
Hvernig getum vid tryggt ad born og fjolskyldur fai studning adur en vandamal verda flokin?

Hugmyndir ad adgerdum

e Haekka menntunarstig allra sem koma ad malefnum barna. Purfum baedi ad lidka til
og hafa hvat: 4 atkveedi

e Virkja ungt folk i jafningjafreedslu og tryggja fraedslu til peirra og foreldra: 3 atkveaedi

o Tryggja greitt adgengi ad upplysingum og radgjof fyrir alla hépa: 1 atkveedi

Adgerd um ad heekka menntunarstig allra sem koma ad malefnum barna.

e Hoverjir purfa ad vinna saman? Menntaskélinn, haskélar med milligongur
haskdlaseturs. Vinnustadir sja um hvata og lidka til. Hvatar purfa ad vera fastir i
stein, ekki gedpottaakvordun.

o Hvad geeti verid fyrsta skref? Namsradgjof fyrir alla, adgengileg. Baeta adgengi ad
raunfeernimati. Athuga samstarf vid Virk.

e Hvernig myndum vid sja ad petta hafi baett farsaeld barna eftir fjogur ar? bekking til
stadar til ad sinna snemmtaekri ihlutun.

e Hvernig getum vid meelt arangur pessarar adgerdar? Fjoldi i nami eda buinn. Fleiri
mal a 1. stigi en feerri 4 2. og 3. stigi.



Hoépur 5 — Fagfélk og samstarf

[ hépnum sat Dagny Finnbjérnsdéttir sem hoépstjori, HLUif Hrélfsdottir, Pérgunnur Rita
Gustafsdéttir og Hlynur H. Snorrason.

Hvad stydur fagfolk best i vinnu med bérnum og fjolskyldum?

e Ppekking a hlutverki. Verkferlar. Upplysingafleedi. Godur studningur. Geeda og fagrad.
Samstarf milli sveeda. Midla reynslu.

Hvar eru steaerstu hindranir i samstarfi milli fagstétta og stofnana?

e Personuvernd. Mismunandi menningarheimar. Veeri einfaldara ef
heilbrigdisumdaemi veeri eitt. Framhaldsskéla a élikum landssvaedum.

Hvad geeti audveldad pverfaglega samvinnu a Vestfjoroum? Hvernig getum vid deilt
pekkingu og reynslu betur & sveedinu?

e Mibleegur gagnagrunnur. Traust. Sameiginlegir fundur, kynnast hvert 6dru.
Hvernig getum vid styrkt faglega proun og studning vid starfsfélk?

e BOFS? Gaeda- og eftirlitsstofnun upplysi 4 milli sveitarfélaga a landinu um hndkra
eda annad sem adrir rekast 4, laera hvert af 66ru. Sameiginlegt landsping?

Hugmyndir ad adgerdum

e Midleegur gagnagrunnur: verkferlar, upplysingaflae6i: 2 atkveedi
e Sameiginlegir fundir og freedsla: pekking a hlutverki, midla reynslu: 3 atkveedi
e Sameiginleg félagspjonusta: eins og med barnavernd: 2 atkvaedi

Adgerd um sameiginlega fundi og freedslu.

e Hyverjir purfa ad vinna saman? Farsaldarrad Vestfjarda. Fulltraar fa 6llum
sveitarfélogum, menntaskdélanum, logreglu og heilbrigdisstofnun.

e Hvad geeti verid fyrsta skref? Svona fundur.

e Hvernig myndum vid sja ad petta hafi baett farsaeld barna eftir fjogur ar? Meiri
pbekking og meiri samvinna, sameiginlegur skilningur, leidir til pess ad feerra born
purfi pjonustu a 2. eda 2. stigi.

e Hvernig getum vid meelt arangur pessarar adgerdar? Baett lidan og maelingar komi
betur ut.



Hoépur 6 — bekking og gogn

i hépnum sat borgeir Palsson sem hépstjéri, Birna Hannesdottir og Astrés béra Valsdottir.
Hvada upplysingar eda gogn vantar til ad vid skiljum stodu barna betur?

e Upplysingar um innvidi (almenningssamgongur), vantar meiri upplysingar/samtal vid
born (peirra rodd), % hlutfall barna med greiningu, % hlutfall barna vardandi
lyfjanotkun, farsimanotkun/verri heilsa, fa upplysingar fra lykiladilum.

Hvernig getum vid nytt gogn til ad baeta pjénustu vid born og fjolskyldur?

e Ryna nidurstodur og bua til adgerdir og forgangsrada verkefnum. barfagreining:
nidurst. vs. hvad er i bodi. Ryna i préoun nidurstadna milli ara.

Hvernig getum vid betur fylgst med préun farseeldar barna a Vestfjoroum?

e Innleida saman barnveent samfélag — barnveenir Vestfirdir. Reglulegir samradsfundir
malstjoéra og tengilida. Sameiginleg verkefni.

Hvernig getum vid deilt upplysingum milli kerfa a 6ruggan og gagnlegan hatt?
e Styrihdpar, vinnustofur og samradsfundir.

Hvad purfum vid til ad geta metid hvort adgerdir skili arangri? Hvada meelikvardar geetu sagt
okkur hvort farseeld barna sé ad aukast?

e Betrilidan - likamlega og andlega (gedheilbrigdi)
e Faekkun @ malum a 3. stigi (meelikvaroi)

Hugmyndir ad adgerdum

e Innleida barnveenir Vestfirdir i sameiningu — samradshoépar, vinnuhdpar: 6 atkveedi

e Rynafyrirliggjandi gogn og meta hvada gogn vantar, bula til adgerodir og forgangsrada
— styrkleikar og pad sem ma betur fara.

e Buatil meelikvarda til ad meta arangur: 1 atkveedi.

Adgerd um ad innleida barnveena Vestfirdi i sameiningu.

e Huverijir purfa ad vinna saman? Oll sveitarfélog og stofnanir peirra i samstarfi vid
Unicef.



e Hvad gaeti verid fyrsta skref? Viljayfirlysing - sameiginlegur fundur t.d. a
fjordungspingi.

e Hvernig myndum vid sja ad petta hafi beett farseeld barna eftir fjogur ar? Farsaeld ad
fullu innleidd i oll sveitarfélog, aukin patttaka barna, faerri mal & 3. stigi, ndum ad
gripainn i malfyrr.

e Hvernig getum vid mzelt drangur pessarar adgerdar? Oll sveitarfélog vidurkennd sem
barnveen sveitarfélog.



